Wandeling door drie

Amsterdamse stadsparken

Afstand; 12 km

Deze wandeling voert u door drie stadsparken en de binnenstad van
Amsterdam.

De parken - Erasmuspark, Rembrandtpark en Vondelpark - hebben elk hun eigen
karakter en sfeer. Het meest bekende park van Amsterdam is het Vondelpark
met leuke slingerpaden en prachtige vijvers, maar dit is ook het meest druk
bezochte park. Het Erasmuspark is daarentegen een oase van rust met z'n
prachtige beelden en bijzondere bruggen en in het bescheiden Rembrandtpark
kun je de grappige varkentjes in de kinderboerderij ontmoeten.

Startpunt: Station Amsterdam Sloterdijk
Eindpunt: Amsterdam Centraal Station

o ’ Van Station Sloterdijk naar het Erasmuspark

Verlaat het station via de hoofduitgang.

Op het voorplein linksaf, links van u ziet u het Holiday Inn Express hotel. Aan het einde,
voor het NS-logo (van nog een stationsingang) gaat u rechtsaf en loopt u het spoor
onderdoor en slaat u daarna linksaf (Radarweg). Op het grote kruispunt met de
Arlandaweg loopt u rechtdoor. Véér de brug gaat u bij de lantaarnpaal linksaf. Ga na
de spooronderdoorgangen rechtsaf en steek de drukke weg over. Ga rechtdoor. In de
linkerbocht gaat u schuin rechtsaf (dit is een onverhard pad).

Aan het einde van de weg steekt u over en aan de overkant gaat u linksaf naar de
Wiltzanghlaan. Na huisnr. 83 gaat u rechtsaf naar de Akbarstraat. Loop aan linkerkant.
Na het gebouw op nr 38, even voor de grote kruising gaat u linksaf richting het Piet
Paaltjespad.

Na het zigzaghekje aan het einde gaat u rechtdoor. Aan het einde gaat u rechtsaf en
dan linksaf het viaduct onderdoor. Na ongeveer 100 meter gaat u op de brede weg
met bomen in het midden rechtsaf (dit is het Gulden Winckelplantsoen). Bij het
kruispunt van de Bos en Lommerweg gaat u rechtdoor. In het linkerbochtje gaat u
rechtsaf, u gaat het trapje af en dan slaat u na huisnr. 191 linksaf (Elckerlijcstraat). Aan
het einde van de gracht slaat u rechtsaf en daarna linksaf de brug over. Hierna gaat u
weer linksaf naar de Erasmusgracht en loopt u rechtdoor het Erasmuspark in.
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Van het Erasmuspark naar het Rembrandtpark

Na 30m gaat u bij de 2e lantaarnpaal rechtsaf, loopt u het trapje af en gaat u naar
links. Volg het vlonderpad. Ga het trapje op en daarna rechtsaf. Ga bij lantaarnpaal
rechtsaf de 'Lof Der Zotheid'-brug over en loop weer het Erasmuspark in. Ga na de
bocht op het le brede pad rechtsaf. Ga voor het grasveld linksaf. Links van u passeert
u een heemtuin waar u vast een kijkje wilt nemen. Bij de betonnen picknickbanken gaat
u rechtsaf en bij de klok linksaf. U wandelt nu het Erasmuspark uit.

Op het kruispunt na de Desideriusbrug loopt u rechtdoor (Vespuccistraat). Bij het
kruispunt met de tframbaan gaat u rechtsaf (Jan Evertsenstraat). Bij het grote kruispunt
(Mercatorplein) loopt u rechtdoor. Ga voor de brug linksaf en loop hierna gelijk
recl isaf het Rembrandtpark in.

Van het Rembrandtpark naar het Vondelpark

Houd links aan voor het water (breed asfaltpad). Bij het ANWB paaltje 14848 gaat u
rechtsaf de brug over. Let op: Ga direct na het brugdek linksaf; een smal hoog paadje
langs het water links van u.

Aan het einde het bruggetje op, ga rechtsaf en voor het hek van de kinderboerderij
linksaf. Bij lantaarnpaal 132084 slaat u linksaf. Aan het einde van uw pad gaat u
linksaf. Bij de vijver gaat u rechtsaf (links ziet u dan een groen beeld), ga rechtdoor de
brug over en loop de tunnel door.

Bij het volgende kruispunt slaat u rechtsaf en loopt u de brug over. Volg vanaf hier het
pad. Kort daarna loopt u bij de bankjes linksaf het gras op. Volg de linkerkant van het
gras. Aan de linkerzijde ziet u een vijver en wat bosjes waar u langs loopt. U komt uit
op een pad met links een bruggetje. Deze gaat u niet over, maar bij lantaarnpaal
64472 met links een grasveldje, loopt u rechtdoor. Bij de kruising loopt u rechtdoor en
iets verderop gaat u de brug over. Rechts van u (door de bomen kijkend) ziet u een
groot wit gebouw. Op de hoek van het gebouw gaat u het le pad linksaf en daarna
het houten bruggetje over. Bij de le kruising na het bankje gaat u rechtsaf, over het
wandelpad. Daarna loopt u langs een singel/gracht (aan de linkerkant), blijf daarlangs
lopen, u gaat een weg onderdoor. Volg de paden langs het water. Aan het einde bij
ANWB paaltje 14776 slaat u linksaf en gaat u de brede brug over. Bij het kruispunt gaat
u linksaf (Theophile de Bockstraat). Bij het grote kruispunt gaat u rechtdoor en verderop
gaat u ook rechtdoor bij de ophaalbrug (Schinkelhavenkade).

Het Vondelpark

Loop bij het kruispunt rechtdoor, u loopt nu het Vondelpark in. Dit is een smal,
langgerekt park van 2km met een enorme hoeveelheid paden waardoor een
routebeschrijving lastig te volgen is. Dus wandel naar eigen inzicht naar de andere
kant van dit park, kijk daarvoor op het kaartje of op de plattegrond bij de ingang van
dit park. Het mooiste zijn de paden strak langs de linkeroevers van de vijvers.

Hoe u ook door dit park wandelt, uiteindelijk komt u bij een smal pad (trechtervorm) en
gaat u een weg onderdoor (dus kijk daar naar uit) met daarna maar één optie:
rechtdoor-gaand het park uitlopen.

Het centrum van Amsterdam

Na de uitgang steekt u eerst de drukke weg bij de trambaan over.
Hierna kunt u deze routebeschrijving opbergen want vanaf dit punt volgt u de zeer
goed aangevende bordjes die u terug naar het Centraal Station leiden.

U wandelt over het gezellige Leidseplein (prachtige Stadsschouwburg), de (drukke,
denk aan de trams) Leidsestraat vol met winkels, de Singel, het Rokin en uiteraard de
Dam. Vanzelfsprekend kunt u ook naar eigen inzicht naar het station wandelen (of de
tram nemen).

Routesuggestie binnenstad Amsterdam:
* Vanaf het Vondelpark loopt u over het Max Euwe Plein naar het Leidseplein
» Langs de Schouwburg, de Leidsestraat in en linksaf de Prinsengracht op
» Door de Runstraat naar het Spui (bezoek het wereldberoemde Begijnhof)
» De Spuistraat in en het Rokin oversteken
* Loop richting Oudemanhuispoort, langs de universiteitsgebouwen
* Ga de Staalstraat in
e Overbrug de Amstel en wandel richting Waterlooplein
* Loop de Sint Antoniebreestraat af naar de Nieuwmarkt
* Wandel nu de Gelderse Kade af naar Amsterdam CS



